


PREGHIERA DEL MATTINO 

Nel nome del Padre

Amen 

dal Vangelo secondo Matteo 
Genealogia di Gesù Cristo figlio di Davide, figlio di Abramo.  
Abramo generò Isacco, Isacco generò Giacobbe, Giacobbe generò 
Giuda e i suoi fratelli, Giuda generò Fares e Zara da Tamar, Fares 
generò Esrom, Esrom generò Aram, Aram generò 
Aminadàb, Aminadàb generò Naassòn, 
Naassòn generò Salmon, Salmon generò 
Booz da Racab, Booz generò Obed da 
Rut, Obed generò Iesse, Iesse generò il re 
Davide.


Riflessione 
È lunghissima la lista dei discendenti di 
Abramo, il primo patriarca; un registro da 
anagrafe pieno di nomi difficili. Ma questa 
lista finisce con un nome che conosciamo 
bene: …Giuseppe, lo sposo di Maria, dalla 
quale è nato Gesù, chiamato Cristo. Ecco, Gesù 
è nella Storia, entra nella storia umana, ma 
anche nella storia di ognuno di noi, per non 
uscire più.


Preghiera 
In questo Avvento portiamo ogni giorno nelle nostre preghiere e nel nostro 
cuore un nostro fratello. 
Preghiamo per i nostri genitori e i nostri nonni: possano trasmettere 
anche a noi la fede che hanno ricevuto. 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